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Plus jamais sans soi 

Bonjour chères lectrices, chers lecteurs !

En ce début d’année, je vous souhaite une belle et douce année,
remplie de joie,

de petits et grands bonheurs,
de bonnes vibrations.

Une année qui nourrisse votre épanouissement personnel…
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Je reviens vers vous après de longs mois de labeur acharné
ne laissant pas la place à l’écriture…

Cela m’a manqué de ne pas partager mes pensées avec vous !

J’espère que vous allez bien, que la vie fait son œuvre
pour vous combler dans votre évolution.



Aujourd’hui, je suis ravie de vous proposer la lecture de mon dernier article.

« Plus jamais sans soi ».

Vous y découvrirez ce qui me semble essentiel
dans chaque chemin intérieur.

Si vous avez envie de partager votre expérience en commentaire,
je serais ravie de vous lire !

lire l'article

Prenez bien soin de vous !

contact@sandrinerey. fr Vous recevez cette Newsletter
parce que vous vous êtes inscrit.e
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9 Boulevard Jean Jaurès
13100 Aix en Provence
France

à partir de mon site
et/ou vous acceptez d'être informé.e
de mes actualités.
Vous pouvez vous désabonner à tout
moment...
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